Character Trait of the Month
November and December /Educacion de valores del mes de noviembre y diciembre

Character education fosters the development of ethical and responsible individuals by teaching values of kindness, honesty,
responsibility, and other important traits that make for an upstanding citizen. What your children learn from character education will
be useful to them as they engage and interact with other people in society.

Definition of Conscience (Kid-friendly): understanding the rightness or wrongness of one’s behavior. Having good judgment
and thinking through the consequences of your actions!

Ways to support student at home:

e Help your children understand the definition of conscience. Explain to students that conscience is the voice in your head, and
the feeling in your heart, that tells you if something is right or wrong.

e Give examples of what good judgment looks like. Your conscience is like a super-fast computer that compares what you are
about to do against your values to help you know if your choices/actions are right or wrong.

e Praise when they are making good judgment and making good choices. When your child shows good judgment, let them know
that they did good in order to reinforce the positive behavior. Kids love to be praised!

e  Watch Videos. Watch videos on how our conscience works. Kids need visuals to help them understand the concept they are learning.
Here are a few examples of empathetic videos:

O  Hand Model of the Brain for Kids! Making Tough Choices by Kid President
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La educacion del caracter fomenta el desarrollo de individuos éticos y responsables al ensefiar valores de bondad, honestidad,
responsabilidad y otros rasgos importantes que hacen que un ciudadano sobresalga. Lo que sus hijos aprenden de la educacion
del caracter les sera util a medida que se involucren e interactuen con otras personas en la sociedad.

Definicion de compasion (apto para niiios): entender lo correcto o lo incorrecto del comportamiento de uno. ;Poder

hacer una buena decisién y pensar en las consecuencias de sus acciones!

Maneras de apovar a los estudiantes en casa:

e Ayude a sus hijos a entender la definicion de conciencia. Explique a los alumnos que la conciencia es la voz en su
cabeza, y el sentimiento en su corazon, que les dice si algo esta bien o mal.

e Da ejemplos de como se ve hacer una buena decision. Su conciencia es como una computadora siper rapida que
compara lo que esta a punto de hacer con sus valores para ayudarle a saber si sus decisiones / acciones son correctas o
incorrectas.

o Elogie cuando estan haciendo y tomando buenas decisiones. Cuando su hijo muestre buenas decisiones, hagales saber lo que
hicieron bien para reforzar el comportamiento positivo. jLos nifios les encanta ser elogiados!

e Ver videos. Mira videos sobre como funciona nuestra conciencia. . Los nifios necesitan imagenes que les ayuden a entender el
concepto que estan aprendiendo. Aqui hay algunos ejemplos de videos empaticos:

o  Hand Model of the Brain for Kids! Making Tough Choices by Kid President
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e Hand Model of the Brain for Kids! Making Tough Choices by Kid President

November/December Calendar


https://youtu.be/H_dxnYhdyuY
https://youtu.be/gdsCUExLE-Y
https://youtu.be/H_dxnYhdyuY
https://youtu.be/gdsCUExLE-Y
https://youtu.be/H_dxnYhdyuY
https://youtu.be/gdsCUExLE-Y
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